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SENS, 5&+
l’expo pleine de sens !

Cette nouvelle exposition scientifique 
de 800 m2  est installée sur la 

mezzanine côté ville de Cité Nature.
 Accessible à tous, enfants et adultes, 
grâce à ses 2 niveaux de lecture, cette 

exposition créée par Cité Nature aborde 
la thématique des 5 sens... 

et des autres sens !

Parce qu’ils nous permettent d’appréhender au 
mieux notre environnement, nos sens guident 

nos choix. Mieux connaître nos sens, c’est aussi 
mieux connaître nos espaces environnants, 

mieux se connnaître soi-même et nous 
permettre d’approcher la sensation de 

bien-être tant recherchée...

Cette nouvelle exposition 
scientifique est conçue et 
réalisée par l’équipe de 

Cité Nature avec le soutien de la 
Communauté Urbaine d’Arras et 

la Région
 Hauts-de-France .

un pa rco ur s 
s en so r i e l  de

80
m è t re s 
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SENS, 5&+
l’expo pleine de sens !

Les cinq sens connus doivent leur 
définition à Aristote qui les a catégorisés 

dans son traité De Anima (De l’Âme) : 
la vue, le toucher, l’ouïe, 

l’odorat et le goût. 
Il définit alors un sens comme une 

capacité à détecter de l’information à 
propos de notre environnement.

 
Cinq seulement ?

 Les scientifiques admettent aujourd’hui 
quatre nouveaux sens, encore 

méconnus ou malconnus : la 
proprioception, l’équilibrioception, la 

thermoception et la nociception.

Visiter «Sens, 5&+», 
c’est expérimenter nos sens, 
trouver les réponses à nos 

questions mais aussi découvrir de 
nouveaux sens...

un pa rco ur s 
s en so r i e l  de

80
m è t re s 
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vo i r
to uche r
sen t i r

a p p ren d re
découv r i r

e x pé r imen te r

Pa r co u r s  e n f a n t

Pour les enfants dès 3 ans, 
un parcours sensoriel de 

80 mètres traverse l’expo, 
parsemé d’expériences 

interactives, pour découvrir 
en s’amusant : toucher, 

tester son équilibre, observer, 
sentir, percevoir le froid et le 
chaud, découvrir des textures   
étonnantes… Des éléments 
interactifs à la hauteur des 

enfants, adaptés à leur 
niveau de compréhension 
sont répartis suivant un 

code couleur pour faciliter 
le parcours. Pour ceux qui 
le souhaitent, ce chemin 

d’activités sensorielles pourra 
être parcouru pieds nus, 

pour découvrir de nouvelles 
sensations tactiles.

Ouverture au public à partir 
du samedi 20 octobre 2018, 

jusqu’au 15 mars 2020 !

Pô l e s  a d o s  /
a d u l t e s  -  à 

p a r t i r  d e  1 2 
a n s

Des espaces aux couleurs 
reposantes dédiés aux 

différents sens permettent de 
découvrir leur fonctionnement, 
l’état des recherches actuelles 

mais aussi les sens chez les 
animaux, les sens et l’histoire, 
les sens et les civilisations et 
l’implication des sens dans 
notre perpétuelle quête du 

bien-être.
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Des textes adaptés aux enfants
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Des textes adaptés aux plus grands et 
aux adultes

Des vidéos scientifiques
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Un parcours ludique et pédagogique à 
expérimenter 



Les animations
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Horaires
Du mardi au vendredi 

de 09h à 17h
Samedi et dimanche 

de 14h à 18h
Fermé les lundis

et jours fériés

TARIFS 

TARIFS

Enfant (3 à 18 ans) 
Adulte 

Famille (4 personnes) 
Enfant
 Adulte

3 €
7 €

3 € 
5 €

Groupes (15 personnes) 
Étudiants, personnes en 

situation de handicap, 
demandeurs d’emploi

Animation ou visite
guidée

5 €

3 €

2 €*

*supplémentaires
par personne 

CONTACT

Service 

réservation

03 21 21 59 59
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Tarif scolaire : 3 € / élève
Animation : 2 € supplémentaires / élève
Accompagnant : 1 accompagnant gratuit pour 10 
élèves, les accompagnants supplémentaires 3 € / pers
> Possibilité de pique-niquer sur place
> Parking bus à proximité, gratuit
> Boutique souvenir

 Les +
> La traduction en anglais des textes 
principaux est accessible grâce à un flash 
code.
> Les principaux textes sont diffusés en audio 
pour les malvoyants.
> Les vidéos seront traduites en LFS
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